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. . BIENVENIDA
Bienvenida

Queridas amigas y amigos,

Vamos a celebrar la sexta edicidn de Trofeo Vitoria-Gasteiz indoor 3D, una competicién que se ha consolidado en
nuestro calendario y que tan buenas criticas nos habéis trasladado. El éxito de las pasadas ediciones avala la buena
acogida que ha tenido entre vosotras y vosotros con una muy alta participacion de deportistas de todo el Estado.

Este afio se celebrara entre los dias 16 y 17 de marzo, siendo la sede el Iradier Arena que adaptaremos para el buen
transcurso de la competicion. Como la mayoria conocéis esta ubicado en el centro de la ciudad, con muchas facilidades
de transporte, aparcamiento y acceso, con un gran potencial de gran concurrencia de publico y deportistas.

En estos momentos estamos trabajando para poder ofrecer la mejor experiencia a los participantes y publico general.
En nombre de Arku Lagunak os damos la bienvenida y quiero agradecer vuestra activa colaboracion para el buen
transcurso del evento y una agradable estancia en Vitoria-Gasteiz.

Fdo.Luis A. Grajales Arcaute Fdo. Carlos Quintana Maeso

Presidente Vicepresidente

Fdo. Zuriie Setién Abad Fdo. Ainara Grajales Rial

Secretaria Vocal

Fdo. lihigo C. Sanchez Fdo. Eduardo Ruiz de Azta Lopez de Letona

Director Técnico / Tesorero Director de I+D
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INTRODUCCION

Queé tipo de competicion es unindoor 3D

En el Tiro con Arco existen varias disciplinas: Aire libre, Campo, Sala, 3D...
esta ultima consiste en un circuito de dianas a las que se tira desde una
piqueta. Estas competiciones se desarrollan al aire libre y, en invierno,
siempre se vuelve una modalidad desagradable por frio y la lluvia.

En los Ultimos afios para evitar los efectos adversos de la climatologia se
ha comenzado a desarrollar en
espacios cubiertos y se ha
convertido en una modalidad
en auge, no sélo por estar a
aguardo de los elementos sino porque ademas favorece la participacion a
personas con problemas de movilidad en el medio natural. Se ha adaptado
la normativa para poder desarrollar esta tipologia de eventos a espacios
cubiertos para hacerlos mas vistosos para el publico, también.

Cual es el Valor afiadido de Arku Lagunak

En nuestros valores esta la innovacion, siempre ha sido uno de nuestros distintivos en la organizacion de eventos y
competiciones. Aportamos una experiencia de puntuaciones en tiempo real
para el disfrute del publico que estd informado en todo momento de la
situacién del evento.

Prueba de nuestro saber hacer en la organizacion de competiciones esta el
trofeo decano del Territorio Histérico de Alava, el Trofeo de Otofio Arku
Lagunak de Sala que en este afio hemos celebrado el 212 y el Torneo Medieval
de Tiro con Arco con mas trayectoria de todo el estado que va en su 192 edicion.
Queremos que el Trofeo Vitoria-Gasteiz indoor 3D sea uno de nuestros clasicos
y crezca lo suficiente para hacerlo un Campeonato indoor 3D referente en
Espana.

6|16
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® Dénde se desarrollara LLEGAR AL CdC

La sede sera el Iradier Arena (Vitoria-Gasteiz) ubicado en la plaza del Renacimiento 6.

Iradier Arena

Plaza del Renacimiento 6

01005, Vitoria-Gasteiz

. ——

898 Como llegar al Iradier Arena

Hay que tener en cuenta que los alrededores del Iradier Arena son zona de aparcamiento regulado (OTA), zona azul
1-B.

Los horarios de la OTA son:

e De lunes aviernes: de 10:00 a 14:00 h. y de 16:00 a 20:00 h.
e Los sdbados: de 10:00 a 14:00 h.

& Autobuses

La red de autobuses de Vitoria-Gasteiz cuenta con tres paradas principales. Una de ellas, la de la calle La Paz, se
encuentra a escasos minutos a pie del multiusos. Informacion sobre la red de autobuses urbanos

R Tranvia

Tanto la linea de |baiondo-Unibertsitatea (direccion Unibertsitatea mmmm) como la de Abetxuko-Florida (direccion
Florida m) pasan por la parada de Florida, en las inmediaciones del Iradier Arena.

Informacidn sobre el tranvia

@ Parking Iradier

Direccidn: plaza del Renacimiento Teléfono: 945 16 10 92 (informacidn sobre alquiler de plazas)

Horario: ininterrumpido

Tasas: Primer minuto: 0,50 € | del 2 al 30: 0,0175€ | del 31 al 180: 0,0225€ | del 181 en adelante: 0,0225€ | dia
completo: 12,75€ a partir de las 9 horas y 54 minutos. Existe una tarifa para vehiculos grandes en dias de evento de
65,6430€ el primer diay 32,8251€ por dia adicional.
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LLEGAR AL CdC

K Acreditaciones y entrega de dorsales

Sélo las personas debidamente acreditadas podran tener acceso al Campo de Competicién (CdC).

Las y los deportistas deberan portar en sus respectivos carcajs los dorsales entregados que deberan estar visibles
mientras compitan.

Las acreditaciones y dorsales se podrdn pasar a recoger en la entrada, en el espacio sefializado como check in en el
siguiente horario:
Deportistas y técnicos
e Sabado 16 de marzo: 09.00 — 13.00 hy de 15.00 — 19.00 h.
e Domingo 17 de marzo: 10.00 — 10.50 h.
Medios de comunicacién e invitados
e Sdbado 16 de marzo: 09.00 — 13.00 hy de 15.00 — 19.00 h.
e Domingo 17 de marzo: 10.00 — 13.00 h.
En el momento de la acreditacion
Cuando nos estemos acreditando debemos tener en cuenta las siguientes consideraciones:
e Tendran prioridad en la acreditacion aquellas personas que vayan a competir de forma inminente.

e Para poder acreditarse se deberd mostrar la Licencia Federativa o Escolar en Vigor.
e Todas las acreditaciones se haran de forma individual.

" Sabias que...

Las acreditaciones de Arku Lagunak poseen una tecnologia propia denomina Delorean con
la que podras consultar escaneando el QR impreso en ella:

1. Posicién alcanzada en el clasificatorio.
2. Valor medio de cada flecha que has lanzado. e )
B} --( arlos Quintana
3. Numero de 11sy 10s que has hecho. Maeso
4. Sihas obtenido una medalla, qué medalla ha sido.
5. Hoja de puntuacion del clasificatorio y de la fase eliminatoria si has pasado el corte.
Los datos estaran disponibles una vez concluya la competicién y las hojas de puntuacion una Hoja de Puatuaciones Clasiicatora

vez sean extraidas y almacenadas en la web que suele ser en un tiempo de 5 dias.

8|16
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COMPETICION
\ Y 4 ° o #
© Competicion
Las competiciones seran de acuerdo con el nimero de deportistas inscritas e inscritos en el evento, siendo necesario
estar 4 personas en la misma divisidn y clase para poder optar a medalla.

DiA 1 MANANA DEPORTE FEDERADO
HOMBRES ABSOLUTO: COMPUESTO, DESNUDO Y RECURVO
MUJERES ABSOLUTO: COMPUESTO, DESNUDO Y RECURVO

DIVISIONES (‘i) @

COMPUESTO IGBC RECURVO

CLASES

DiA 1

MUIJERES ABSOLUTO: LONGBOW Y TRADICIONAL

CLASES HOMBRES ABSOLUTO: LONGBOW Y TRADICIONAL

DIVISIONES

DIiA 2 MARNANA
CLASES UNISEX CADETES Y <14 ANOS

DIVISIONES (‘i’ ’!.'

COMPUESTO DESNUDO LONGBOW RECURVO [piiavn){efe]\V:\E

9|16
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PROGRAMA
g Programa

Dia 1: sabado, 16 de marzo

[CO]MPUESTO, [DE]SNUDO Y [RE]JCURVO — ABSOLUTO MUIJERES Y HOMBRES

09.00 - 13.30 Horario de apertura y cierre del recinto.
09.30 — 09.45 Sesidn de practicas y Revisidon de material.
09.55 — 11.30 Competicién: CO, DE y RE.

11.50 - 12.50 % final VI Trofeo Vitoria-Gasteiz: CO, DE y RE.
13.00 —13.20 Ceremonia de premiacidn de CO, DE y RE.

[L]ONG[B]JOW y [TR]ADICIONAL — ABSOLUTO HOMBRES Y MUJERES

15.00 - 20.00 Horario de apertura y cierre del recinto.
15.30 - 15.50 Sesion de practicas y Revisidn de material.
16.00 — 17.45 Competicion: LBy TR.

18.00 — 18.50 % final VI Trofeo Vitoria-Gasteiz: LB y TR.

19.00 - 19.30 Ceremonia de premiacion de LBy TR.

Dia 2: domingo, 17 de marzo

SUB21 Y SUB15 — UNISEX

10.00 - 14.30 Horario de apertura y cierre del recinto.
10.30 - 10.55 Sesidn de practicas y Revisidn de material.
11.00 - 12.00 Competicion DXT Escolar.

12.20 - 13.20 % final VI Trofeo Vitoria-Gasteiz DXT Escolar.

13.30 — 14.00 Ceremonia de premiacién de DXT Escolar.

10 | 16
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ALK Live!

0J Arku Lagunak Live! (ALK Live!)

(- W ..-\ En Arku Lagunak nos tomamos muy en serio la innovacién y mejorar la experiencia de todos
B3 Avku Lagunak Lve: nuestros grupos de interés, para ello hemos desarrollado una aplicacién web que hemos bautizado

‘ ... 1 como ALK Live! que sin necesidad de instalar nada, podemos seguir lo resultados en tiempo real de
0 - la competicion, a través de cualquier dispositivo con conexion a Internet y con un navegador.

Sélo tenemos que conectarnos a la URL segura: https://arkulagunak.com/Live o E . E
escanear el QR de esta pagina, para poder acceder de forma libre y gratuita a .
este aplicativo desde cualquier parte del mundo.

Si no hay una competicion en curso, se mostrard una pantalla similar a esta en la E

gue solo podemos ver la agenda de la competicidn venidera o probar de nuevo

a conectar para ver si ha comenzado a retransmitirse las puntuaciones aunque, de forma
automatica, cada 30 segundos intenta entrar ella sola en modo online.

Una vez las y los deportistas hayan comenzado a tantear sus flechas, podremos ver las puntuaciones en una pantalla
similar a esta:

(- S ...\ Epesta pantalla podemos ver la hora de la dltima actualizacién (18.10 h), las diferentes divisiones
ALK LIVE! @ 18:10 que estan compitiendo ahora mismo, por sus iconos que se describen a continuacidn:

LIVE

Compuesto.

Desnudo (barebow).

Longbow.
Recurvo.
Tradicional.
Novel.

OO0

Si hacemos clic sobre los iconos de las divisiones, nos filtrara la informacién para que sélo muestre datos de esa
division. Si lo volvemos a pulsar lo desactivaremos.

También tenemos un texto deslizante que nos va diciendo los ascensos y descensos en la clasificacion mas notorios.

Al ser una pantalla adaptativa, nos muestra desde la informacion basica: Posicidn (Pos.), si sube 4, baja ¥ o por lo
contrario mantiene @ posicién, bandera a la que pertenece el o la deportistas y su nombre completo.

En esta pantalla basica nos permite buscar por el nombre de la o del deportista, rellenando el recuadro donde pone
“Buscar Deportista”.

12 | 16



https://arkulagunak.com/Live

Arku Lagunak

16 - 17 de marzo de 2024
2024ko martxoaren 16 — 17
Iradier Arena, Vitoria - Gasteiz

6. TROFEO VITORIA-GASTEIZ INDOOR 3D D

ALK Live!

Si queremos ver mas informacién, tan sélo tendremos que girar la pantalla del mévil o emplear un dispositivo con mas
superficie de pantalla para que nos muestre una pantalla similar a la siguiente:

Aqui podemos ver mas informacién como:

° Posicidn (Pos.).
° Si sube, baja o mantiene posicion (4 ¥ ).
° Bandera de la entidad a la que pertenece.
' el ol il ° Diana asignada (dorsal del deportista).
58| Micasta Portia viora . Nombre completo del deportista.
A [eraciPtrasioysem | |s) ¢ o Flechas tanteadas.
° Valor medio de cada flecha que ha tirado (VmF).

e Numerode 11sy 10s en 3D, Xs y 10s en Aire Libre y 10s y 9s en Sala.
e Puntuacién total (Pts).

Aqui podemos buscar por Club, muy util para los técnicos que estdn en la competicién y quieren hacer un seguimiento
de su equipo o los fans de un determinado club. Se puede buscar por el niimero de diana (dorsal) de una o un deportista
en concreto si queremos ver, por ejemplo, nuestra propia puntuacion.

Y al igual que la pantalla basica, podemos buscar por el nombre del o de la deportista.
Ademas de esto, si pulsamos sobre cualquier deportista, nos mostrara una pantalla como esta:

e Aqui podemos ver la fotografia si la tuviera de la o del deportista, en su defecto la
bandera de la entidad a la que pertenece.

Su nombre completo.

e Divisién y Clase en la que participa.

e Entidad a la que pertenece.

e Posicidn en la que estd en ese momento en la clasificacién, diana (dorsal) asignada,
Valor medio de Flecha (VmF).

e Puntos totales y con cuantas flechas los ha hecho.

e Numero de 11sy 10s en 3D, Xs y 10s en Aire Libre y 10s y 9s en Sala.

Ademas de esto, disponemos de un pequefio menu (circulo amarillo
con un icono de una casa) en el que cuando pulsamos sobre él se
desplegara un menud como este:

e Horarios.

e Fotografias.

e Notificaciones.

e Web de Arku Lagunak

13 | 16
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Q

COMO VENIR
Q. Cémo venir a Vitoria - Gasteiz

Vitoria-Gasteiz dispone en la actualidad de una importante infraestructura de comunicaciones y transportes por
carretera, ferrocarril y avidn, con conexiones agiles al resto de Espafia y Europa (Ver en Google Maps @).

@ Por carretera

Vitoria-Gasteiz se encuentra situada en medio de la llanada alavesa, en el camino que une Madrid al resto de
Europa a través de la N-1. Se halla a 40 minutos de Bilbao; a una hora de San Sebastidan y Pamplona; a menos de
dos horas de Santander, a menos de tres de Zaragoza y a menos de cuatro de Madrid.

e Informacidn sobre el trafico vy el estado de las carreteras (Direccidon General de Trafico).
e Informacion sobre como aparcar el coche al llegar a la ciudad y cémo moverse por ella.
e Parking de autocaravanas de Lakua.

f& En autobus

La informacién sobre las diferentes compaiiias de autobuses esta disponible en la web de la estacién de autobuses de
Vitoria-Gasteiz. Para moverse por la provincia existe el servicio Alava bus.

Ademas, a través de la plataforma Movelia se pueden buscar y comprar online billetes de autobus.

Q En tren

En la pagina de RENFE se pueden consultar los horarios, tarifas y recorridos. También puedes informarte en la estacion
de tren.

= En avidn
Aeropuerto de Vitoria (VIT)

El aeropuerto de Vitoria (VIT) esta situado a 8 km. de Vitoria-Gasteiz, en una ubicacién privilegiada que permite llegar
en menos de 45 minutos a Bilbao (58 km.) y en poco mas de una hora a la comarca de Rioja Alavesa y ciudades como
Hondarribia (121 km) o San Sebastian (116 km). También conocido como Aeropuerto de Foronda, destaca desde el afo
1994 por su volumen de trafico de mercancias.

e Conexiones: lineas regulares para pasajeros/as que conectan con los aeropuertos de Sevilla, Alicante, Malaga
(a partir de marzo de 2024), Palma de Mallorca (a partir de marzo de 2024), Bruselas-Charleroi y Milan-
Bérgamo con la aerolinea Ryanair. Mas informacién: www.vitoriateconecta.com

e Servicio de autobus: comunica el aeropuerto con la ciudad, a través de Autobuses La Union. Mds informacion
sobre el servicio de autobuses al aeropuerto.

e Servicio de Radio Taxi: teléfono 945 27 35 00.

e Parking: se sitla a escasos metros de la terminal. Es un parking de vehiculos no vigilado gratuito y parking de
autobuses.

e Oficina de Turismo: el aeropuerto cuenta con una oficina de para ofrecer informacion a visitantes.
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https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1mQUvm8h9Zs5xhuhbvm76ttQ7_z-6q72r&usp=sharing
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1mQUvm8h9Zs5xhuhbvm76ttQ7_z-6q72r&usp=sharing
http://infocar.dgt.es/etraffic/
https://www.vitoria-gasteiz.org/wb021/was/contenidoAction.do?idioma=es&uid=u_608f5eff_12d0d73af5c__7ff8
https://www.vitoria-gasteiz.org/wb021/was/contenidoAction.do?idioma=es&uid=u_4e5e0198_14dbde00cbc__7f79
http://www.vitoria-gasteiz.org/estaciondeautobuses
http://www.vitoria-gasteiz.org/estaciondeautobuses
http://www.araba.eus/alavabus/
https://www.vitoria-gasteiz.org/wb021/was/contenidoAction.do?idioma=es&uid=u18e83a19_15c2f36bc17__7ff3
http://www.renfe.es/
http://www.adif.es/es_ES/infraestructuras/estaciones/11208/informacion_000030.shtml
http://www.adif.es/es_ES/infraestructuras/estaciones/11208/informacion_000030.shtml
http://www.vitoriateconecta.com/
https://www.autobuseslaunion.com/aeropuerto-de-vitoria-gasteiz/
https://www.autobuseslaunion.com/aeropuerto-de-vitoria-gasteiz/
tel:+34945273500

Arku Lagunak

vg&"AQ, 16 - 17 de marzo de 2024
- 2024ko martxoaren 16 — 17
e RAB> Iradier Arena, Vitoria - Gasteiz

6. TROFEO VITORIA-GASTEIZ INDOOR 3D lom Y4 ==
ALOJAMIENTO
COMIDA Y
TURISMO
lom Alojamiento
Vitoria-Gasteiz te ofrece todas las posibilidades de alojamiento. Puedes escoger entre pernoctar en hoteles de una a
cinco estrellas, hospedarte en el Parador Nacional ubicado en las inmediaciones, o en campings. También tienes la
opcidn de instalarte a pocos kildmetros de Vitoria-Gasteiz- en casas rurales y agroturismos de gran calidad y encanto.

e Alojamientos en Vitoria-Gasteiz y alrededores en la web Turismo Euskadi.
e Pagina web de Nekatur (Asociacion Nekazalturismoa-Agroturismos y Casas Rurales de Euskadi).

e Parking de autocaravanas de Lakua.

Y4{Comer

Vitoria-Gasteiz cuenta con una amplia oferta de locales hosteleros para disfrutar de platos tradicionales o de la llamada
“nueva cocina vasca”.

+info: donde comer, guias de restaurantes...

== Turismo

Se pueden descargar y ver Folletos y planos turisticos en la web del Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz:

e Guia de la ciudad.

e Mapa turistico.
e Mapa de la Ciudad.

e Mapa del casco histdrico y puntos de interés.

e +info: rutas verdes, turismo activo, en familia...

as Agenda cultural

En la web del ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz, se puede consultar en:

+info de la Agenda cultural del 16 y 17 de marzo de 2024

BB Forma de contacto

Luis A. Grajales Arcaute, Presidente de Arku Lagunak
Teléfono: 629 959 439

Correo-e: info@arkulagunak.com

Web: https://arkulagunak.com

O Informacion del documento
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https://turismo.euskadi.eus/aa30-15633x/es/s12PortalWar/buscadoresJSP/buscadorA1.jsp?r01kLang=es&marks=6
https://www.nekatur.net/
https://www.vitoria-gasteiz.org/wb021/was/contenidoAction.do?idioma=es&uid=u_4e5e0198_14dbde00cbc__7f79
https://www.vitoria-gasteiz.org/wb021/was/contenidoAction.do?idioma=es&uid=u7e5a2401_12620fcddfa__7fc1
https://www.vitoria-gasteiz.org/we001/was/we001Action.do?idioma=es&accionWe001=adjunto&nombre=52902.pdf
https://www.vitoria-gasteiz.org/wb021/was/contenidoAction.do?idioma=es&uid=d75dffe_186bfa3c5e2__7f7e
https://www.vitoria-gasteiz.org/we001/was/we001Action.do?idioma=es&accionWe001=adjunto&nombre=52871.pdf
https://www.vitoria-gasteiz.org/we001/was/we001Action.do?idioma=es&accionWe001=adjunto&nombre=77195.pdf
https://www.vitoria-gasteiz.org/wb021/was/contenidoAction.do?idioma=es&uid=u_3a023708_1262ba7718d__7fdf
https://www.vitoria-gasteiz.org/we001/was/we001Action.do?accion=calMunicipales&accionWe001=ficha&primeraVezCalen=true&idioma=es&lang=es&locale=es&claveArea=&claveTema=&calendariosID=196&t=&fd=1710543600000&fh=1710630000000&deCM=false&f=

Arku Lagunak

. \Z
Vitor;, + craste

19932024



